Stédrovederni rybi polévka

Hlavy a odiezky z ryb dame do hrnce. Pridame cibuli, trochu mrkve, petrzel, kousek

Vv

celeru, trochu muskatového oriSku a nechame varit mirnym varem.

Na masle zpénime cibulku, pak pfiddme nastrouhanou kofenovou zeleninu. Vse za
stalého michani jesté chvili prosmazime.

Vnitfnosti z ryb pokrdjime na kousky a pridame k zeleniné, kterou smazime- Nyni je
diilezité velmi intenzivni michani tohoto zakladu, aby nedochazelo k pfipaleni.

Vnitrnosti z ryb pokrajime na kousky a pfidame k zeleniné, kterou smazime. Nyni je
dilezité velmi intenzivni michani tohoto zakladu, aby nedochazelo k pfipaleni.

Do takto pripraveného vyvaru pomalu vmichavame precezeny vyvar z hlav. Potom jesté
asi pul hodiny celé nechame provafit. MtiZzeme pridat obrané a na jemno rozebrané maso
vyvaru. Kdo se mnou souhlasi, Ze do vanocni polévky patf¥i rizickova kapusta, prida i ji.
Samoziejmé ozdobime pfidanim nasekané natové petrzelky.Osolime dle chuti a
podavame s na masle osmazenou zemli.



